Beim energetischen Ausgleich werden die Energien, diejenigen welche im Ubermass
und diejenigen, welche zu wenig aktiv sind, aufeinander ausgerichtet.

Zu viele Energie wird reduziert und die zu schwache Energie wird gestarkt.

Ziel des energetischen Ausgleichs ist, dass die Energien wieder in Balance kommen
konnen und Dein Korper und das Immunsystem so Ruhe finden und sich auf das
wesentliche konzentrieren kénnen.

Energien kdnnen von Streit, von Anhaftungen aus Deiner Arbeit und dessen Weg
dorthin, von Deinen Besuchenden, in engen Raumen wie Lifte oder Bus und Zug,
beeinflusst werden und bei Dir im feinstofflichen Veranderungen an der Energie
durchfihren. Von Zeit zu Zeit macht das Sinn, Dich ausgleichen zu lassen, so dass
unerwinschte Energie reduziert und neue Energie eingebracht wird.

Der Energieausgleich erfolgt mit meiner geistigen Flihrung.

Im energetischen Ausgleich wird die alte Energie ins Universum transformiert, damit
neue einziehen kann.

Beim Energie-Ausgleich wende ich Techniken an, um die alte Energie zu entfernen
und mit neuer Energie auszutauschen.

Energie kann nicht zerstort werden, sie kann aber an die universale Energie
zuriickgegeben werden und aus dieser universalen Energie neue Energie bezogen
werden, so wird der Kreislauf geschlossen.
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